
 
 
Программа «Отдых» 

 
 

 
 

№ Виды и наименование процедур 
Количество  
процедур 
(21 дней) 

Врачебные приемы 

1 Прием врача-терапевта амбулаторный 
лечебно-диагностический 1 

2 Терренкур, утренняя гигиеническая гимнастика, 
скандинавская ходьба 21 

3 Воздействие климатом 21 

4 Питьевое лечение минеральными водами (ежедневно) 63 

 Минимальное количество дней по путевке - 5  
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https://www.kurort26.ru/sanatorium/pyatigorsk/lesnaya-polyana/?utm_source=files&utm_campaign=med_program


 

 
Отдых с теплом и заботой  8 800 700 15 77 

kurort26.ru 
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